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 出産の前後一時的に、精神的・身体的な負担の軽減を図ることを目的にサポーターが

お宅に訪問し、有償で家事や育児のお手伝いを行う事業です。令和 4 年の 4 月より町

の委託を受け、事業をスタートしています。  

サポートの内容 

・育児に関すること（授乳や沐浴の介助等）  

・食事の準備／片付け 

・洗濯、居室の掃除／整理整頓  

・生活必需品の買い物 ※買い物代行は除く 

就業条件 

年 1 回の研修を受講した方のみ就業可能です。（※研修を受けてから 1 年間有効の

ため、年度ごとに改めて受講する必要があります）  

この研修については、事業概要の説明と育児に関する技術面の不安を解消するための

体験を行います。今年度は、2 月 19 日に研修会を開催しますので、興味のある方はぜ

ひご参加ください。（詳しくは同封のチラシをご確認ください。）  

◎会員会費について 

 持続的なセンター運営を行うため、令和 7 年度より会員会費が

1500 円／年（1 人あたりの傷害保険料相当分）となります。2 月末

頃に会費納入のご案内をいたしますのでご確認ください。  

◎会員業務委託料について  

 会員業務委託料については、最低賃金の引き上げ、昨今の物価高騰

なども加味して、請負事業における一般的な作業については以下のと

おり増額します。 

 ～3/31 4/1～ 
一般的な作業（草刈り、墓

掃除、簡単な剪定作業）  
1,200 円～ 1300 円～ 

機材損料（1 台あたり） 

※刈払い機、トリマー 

※燃料代含む 

1,000 円 1,500 円 

※以上については 3 月に会員説明会を開催し、詳しくご説明いたします。 

 産前産後訪問サポート事業について  

各種お知らせ  

のお手伝い  

http://www.oki-fukushi.net/oki-sjc

