
 

令和 6 年度【ボランティア入門講座】 開催要項 

 

１．目  的： 

地域づくりの担い手としてボランティアの活躍が期待されています。しかし

ボランティア活動への興味・関心はあるものの何から始めたら良いのかわから

ないという不安から、はじめの一歩を踏み出せない方が多くいます。  

そこで、実際にボランティア活動をされている方のお話を聞き、ボランティ

アについてイメージができ、活動にむすびつくことを目的とし講座を開催しま

す。 

２．主  催：隠岐の島町社会福祉協議会 

３．共  催：隠岐の島町ボランティアセンター、隠岐の島町共同募金委員会 

４．日  時：令和 6 年 10 月 22 日(火) 13:30～15:30（受付 13:00～13:30） 

５．会  場：隠岐の島町社会福祉センター 研修室 

６．対  象：ボランティア活動に興味・関心のある方 

７．講  師：隠岐病院絵画ボランティア「あかり」 脇 立夫 さん 

８．参 加 費：無料 

９．参加申込：令和 6 年 10 月 18 日(金)までに下記申込先へ参加者名、連絡先

をお伝えください。 

10．日  程： 

時間 内容 

13:00～13:30 受付 

13:30～13:35 

13:35～14:30 

 

 

 

14:30～14:35 

14:35～14:45 

14:45～15:30 

◆開会・オリエンテーション 

〇『実際に活動している方のお話を聞いてみよう』 

隠岐病院絵画ボランティアあかり 脇 立夫さん 

 活動をはじめたきっかけやボランティアの魅力などについ 

てお話いただきます。 

▭ 質疑・応答 

～休憩 10 分～ 

〇絵手紙体験 

15:30 ◆閉会 

 

～参加にあたっての留意事項等～ 

①発熱や風邪の症状など体調不良の場合は参加をお控えください。 

②会場では細かな室温調整はできませんので、衣服等で調整できるようにあら 

かじめご準備ください。 

③駐車スペースが少ないため、お車をご利用の方はできるだけ乗り合わせてお 

越しください。 

 

【申込・問い合わせ先】 

   隠岐の島町社会福祉協議会 地域福祉係 担当：山口／岡田 

   〒685-0027 隠岐の島町原田 396番地（隠岐の島町社会福祉センター 内） 

   TEL (08512)2-0685 FAX (08512)2-4517 mail：info＠oki-fukushi.net 

 

 


